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Droga Druhno Druzynowa!

Mundur harcerski jest symbolem naszych cndt i wartosci, ktdre przekazujemy swiatu. Mundur ma byc
przede wszystkim towarzyszem naszych harcow i wsparciem w przezywaniu przygod. Zaktadamy go
podczas uroczystosci, Swigt, obchoddw, ale przede wszystkim kiedy wyruszamy na rajdy, zwiady, czy
bieg na kolejny stopien. Wazne jest to, abysmy wyglqgdaty w nim godnie i czuty sie komfortowo.
Jednolitos¢ jednostek, to znaczy spdjnos¢ w umundurowaniu, korzystnie wpfywa na prace
wychowawczq w druzynie. Zadaniem kazdej druzynowej jest dbac o to, by harcerki byty umundurowane
w ten sam sposob, czujgc wspdlnote druzyny. Mundur pozwala nam niwelowac widoczne réznice
spofeczne, stawia wszystkie z nas w jednym szeregu, ramie w ramie gotowe do petnienia stuzby i do
przezywania przygod.

Tworzgc regulamin, bazowatysmy na doswiadczeniach wielu Srodowisk i jednostek, staratysmy sie
zaproponowac sprawdzone i funkcjonalne rozwiqgzania, stworzy¢ ramy, w ktdrych druzynowa bedzie
decydowac o tym, jak prezentuje sie jej druzyna. Najwazniejsze jest to, aby druzyna wyglgdata
jednolicie, to znaczy, aby harcerki z danej jednostki nosity w ten sam sposdéb taki sam mundur. Dzieki
temu walor wychowawczy umundurowania wzrosnie, a wieksza odpowiedzialnos¢ za schludny
i jednolity wyglgd jednostki powinna zmotywowac Ciebie i Twoje harcerki do pracy nad sobg.
Zaktadajgc mundur, pamietaj o godnosci i gotowosci do stuzby.

Czuwajmy!
phm. Dorota Kosiriska HR
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WSTEP

Kazda cztonkini Organizacji Harcerek ZHR jest zobowigzana do noszenia munduru zgodnie z niniejszym
regulaminem. Obowigzkiem jej jest dbac o schludny i estetyczny wyglad munduru, majgc $wiadomosé,
iz swoim wygladem, postawg oraz zachowaniem reprezentuje ruch harcerski oraz ZHR.

Cztonkinie Organizacji Harcerek ZHR winny wystepowa¢ w mundurze podczas harcow, stuzby, zajec
organizacyjnych, uroczystosci $rodowiskowych, panstwowych i miedzynarodowych oraz w czasie
wykonywania obowigzkéw stuzbowych.

Kazda jednostka organizacyjna zobowigzania jest do jednolitosci i spéjnosci umundurowania. Oznacza
to, ze druzynowa okresla szczegdtowe wytyczne dotyczace poszczegdlnych dodatkowych elementéow
munduru.

Mundur jest zewnetrznym znakiem naszych ideatéw, ma $wiadczy¢ o naszej gotowosci do stuzby,
o godnym podejsciu do siebie i drugiego cztowieka.

RozDzIAt |
ZASADY OGOLNE

1. Regulamin mundurowy Organizacji Harcerek Zwigzku Harcerstwa Rzeczypospolitej (zwany
dalej regulaminem) obowigzuje zuchenki, harcerki, wedrowniczki, harcerki starsze, instruktorki
ZHR oraz noszgce mundur cztonkinie KPH.

2. Mundur okreslony niniejszym regulaminem jest podstawowym strojem organizacyjnym.
Dopuszczalne jest noszenie munduru polowego w okreslonych przypadkach (patrz. rozdziat VI,
pkt 1), ktéry jednak nie moze zastepowaé munduru galowego.

3. Mundur ukazuje w sposéb zewnetrzny przynalezno$¢ do Organizacji Harcerek ZHR oraz
wiasnej jednostki, w zwigzku z czym faczy elementy wspdlne dla catej organizacji z elementami
odrebnymi, charakterystycznymi dla jednostki.

W gromadach, druzynach i kregach obowigzuje umundurowanie wspdlne dla catej jednostki.

5. Wyglad, liczbe oraz sposéb noszenia odznak i oznak na mundurze okresla Regulamin symboli,
odznak i oznaczen ZHR.

RozbpziAL 11
ZASADY NOSZENIA MUNDURU

Mundur jako stréj organizacyjny musi by¢ otoczony szacunkiem i godnie traktowany.
Mundur musi by¢ czysty i schludny. Elementy cywilne (patrz rozdziat Il pkt 5) tj. okrycie
wierzchnie, obuwie rowniez muszg byc¢ czyste i schludne.

3. Do munduru obowigzuje spiecie lub zwigzanie wtoséw (dtuzszych niz do ramion) w sposodb
umozliwiajgcy noszenie nakrycia gtowy. Spiecie witoséw oznacza zaczesanie ich do tytu bez
spadajgcych pasm na twarz.

4. Do munduru dopuszczone jest noszenie makijazu stonowanego (patrz rozdziat IV, pkt 4, lit. g).

5. Dopuszczalne elementy cywilne umundurowania opisane sg w poszczegdlnych rozdziatach
przy kazdym z typéw munduru.
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Mundur musi by¢ dostosowany do:

a. pogody — w ramach ochrony przed storicem nalezy uzywaé mundurowych nakry¢
gtowy. Jesli jednak temperatura jest zbyt wysoka w celu lepszego schtodzenia
dopuszczalne sg cywilne nakrycia gtowy w jasnych, stonowanych barwach, najlepiej
jednolite, wspodlne dla druzyny;

b. sytuacji — spddnica powinna umozliwia¢ uczestnictwo w petnym zyciu harcerskim.
W zwigzku z powyzszym spddnica powinna siega¢ w pozycji stojgcej do linii kolana
+ 3cm; gdy zuchenka/harcerka/instruktorka znajduje sie w pozycji kleczacej, spodnica
dotyka tydek.

Rozpziat I
MUNDUR ZUCHENKI

Rysunek 1 —Mundur zuchenki

Mundur zuchenki — fartuch

W kolorze szarym zgodnym ze skalg koloréw (zatgcznik nr 1), bez naramiennikdw, zapinany na
catej dtugosci na szare guziki.

Fartuch ma po dwie naktadane, proste kieszenie z zewnetrzng kontrafatdg na wysokosci klatki
piersiowej (wys. 12,5 cm, szer. 10,5 cm, dopuszczalne modyfikacje + 2 cm) oraz na wysokosci
bioder (wys. 16,5 cm, szer. 12,5 cm, dopuszczalne modyfikacje + 2 cm). W pasie umieszczenie
sg szlufki na pas. Tyt prosty, rekawy dtugie, koszulowe ujete w mankiety, zapinane na guziki.
Fartuch powinien siegac¢ do wysokosci kolan (dopuszczalne modyfikacje + 10 cm).
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2.

3.

Pozostate elementy munduru

Chusta lub kokarda

Chusta w kolorze gromady w ksztatcie tréjkata, spieta pierscieniem (suwakiem) lub
wigzana pod kofnierzem lub kokarda zawigzana pod kotnierzem w kolorze gromady.
Nakrycie gtowy

Beret lub kapelusz ze $ciggaczem pod brode, w jednolitym, wspdlnym dla catej
gromady kolorze (po zdjeciu z gtowy noszony na plecach).

Pas zuchowy

Wykonany ze skory lub parciany w kolorze bragzowym, zielonym lub czarnym z okragta,
metalowg klamrg z napisem Czuj.

Rajstopy, skarpety, podkolandwki

W zaleznosci od pory roku i pogody: rajstopy lub skarpetki lub podkolandowki
w jednolitym, wspdlnym dla catej gromady kolorze. Zuchenki nie noszg getréw ani
wywijek.

Buty

W zaleznosci od pory roku i pogody:

—  potbuty (w tym tenisdwki oraz buty sportowe),

—  buty trekkingowe,

— sandaty sportowe (dopuszczalne bez podkolanéwek/skarpet/rajstop).

Wszystkie niejaskrawe i bez wzordow, w miare mozliwosci w kolorze ciemnym.

Typ obuwia wspdlny dla catej gromady.

Elementy cywilne umundurowania

Dopuszczalne elementy cywilne umundurowania to:

okrycie wierzchnie (kurtka, kurtka kangurka, patatka, polar, bluza, sweter),
czapka,

szalik,

rekawiczki.

Wszystkie te elementy powinny byé¢, w miare mozliwosci, jednolite, wspdlne dla jednostki. Ich

liczba powinna by¢ ograniczona do niezbednego minimum.
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1.

Rozbpziat IV
MUNDUR HARCERKI

Mundur dwuczesciowy

d.

Rysunek 2 — Mundur harcerki — dwuczesciowy

Bluza

Taliowana, w kolorze ciemnoszarym zgodnym ze skalg kolorow (zatgcznik nr 1),
zapinana na catej dfugosci lub do wysokosci talii (linii wtozenia w spddnice); liczba
guzikéw zalezna od rozmiaru bluzy; guziki metalowe — wskazane: ptaskie z napisem
ZHR (przy pagonach, pod pasem i pod chustg) i okragte, wypukte z ttoczong lilijka
(pozostate) w kolorze ciemnym (tzw. guziki ZHR).

Kotnierz typu Kent, z wytogami przypietymi guzikami. Wybdr koloru naktadanego
kotnierzyka (biaty, czarny,) jest zalezny od decyzji druzynowe;.

Bluza ma na wysokosci klatki piersiowej dwie naktadane, proste kieszenie (wys.
13,5cm, szer. 11 cm; dopuszczalne modyfikacje + 2 cm) z zewnetrzng pionowg
kontrafatdg (ok. 2 - 2,5 cm). Kieszen przykryta patka, o szerokosci rownej szerokosci
kieszeni iwysokosci 4 cm (dopuszczalna modyfikacja = 1cm), zapinana na guzik
okragty, wypukty z ttoczona lilijka.

Tyt gtadki lub z karczkiem, bez kontrafatdy. Rekawy koszulowe dtugie (tak, aby mozna
byto je odwing¢ do pocztu sztandarowego), ujete w mankiety zapinane na guziki.
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b. Spddnica
W kolorze ciemnoszarym, takim samym jak bluza, w talii zakoriczona paskiem ze
szlufkami. Dtugos¢ munduru zgodna z zasadami ogdlnymi regulaminu (patrz
rozdziat I1).
Kréj: spddnica rozkloszowana (uszyta z dwoch trapezéw lub wiecej, lub z minimum
potowy kota, maksymalnie z %) bez guzikdéw, z kieszeniami wpuszczanymi z bokéw lub
bez kieszeni, zapinana na zamek .
Polecany kréj na podstawie wykroju (zatacznik nr 2).
Bluza mundurowa i spédnica powinny by¢ wykonane z tego samego materiatu.

2. Fartuch

Rysunek 3 —Mundur harcerki — fartuch

W kolorze ciemnoszarym zgodnym ze skalg koloréow (zatacznik nr 1), uszyty z jednego kawatka,
rozkloszowany, przyjmujacy od linii pachy forme trapezu.

Zapinany do wysokosci pasa (liczba guzikéw zalezna od rozmiaru) na metalowe guziki —
wskazane: ptaskie z napisem ZHR (przy pagonach, pod pasem i pod chustg) i okragte, wypukte
z ttoczong lilijkg (pozostate). Oba w kolorze ciemnym (tzw. guziki ZHR).

Kotnierz typu Kent, z wytogami przypietymi guzikami. Wybor koloru naktadanego kotnierzyka
(biaty, czarny) jest zalezny od decyzji druzynowe;.

Fartuch ma na wysokosci klatki piersiowej dwie naktadane, proste kieszenie z zewnetrzng,
pionowg kontrafatdg (wys. 13,5 cm, szer. 11 cm; dopuszczalne modyfikacje + 2 cm)
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z zewnetrzng kontrafatdg (ok. 2-2,5 cm) na wysokosci klatki piersiowej. Kieszen przykryta patka
o szerokosci rownej szerokosci kieszeni i wysoko$ci 4 cm (dopuszczalna modyfikacja +/- 1cm),
zapinana na guzik okragty, wypukty z ttoczona lilijka.

Dopuszczona jest mozliwos¢ ukrytych kieszeni (w bocznych szwach na wys. bioder).

Tyt gtadki lub z karczkiem, dopuszczalna kontrafatda. Rekawy koszulowe dtugie (tak, aby
mozna byto je odwing¢ do pocztu sztandarowego), ujete w mankiety zapinane na guziki.

W talii spiety pasem.

Fartuch jest tez polecany jak krdj munduru dla kobiet w cigzy. Moze byc¢ wowczas szyty wedftug
potrzeb, w sposdb mozliwie w najwiekszym stopniu zgodny z zapisami requlaminu.

Pozostate elementy munduru

a. Chusta lub krajka
Chusta w ksztatcie tréjkata, spieta pierscieniem (suwakiem) lub wigzana pod
kotnierzem, w kolorze wspélnym dla druzyny. Krajka w kolorze wspélnym dla druzyny,
zawigzana pod kotnierzem.

b. Nakrycie gtowy
Beret w kolorze wspdlnym dla catej druzyny (po zdjeciu z gtowy noszony pod pagonem
lub za pasem, jednolicie dla catej druzyny) lub kapelusz bawetniany lub z owczej wetny,
w kolorze i o kroju wspélnym dla catej druzyny (po zdjeciu z gtowy noszony na plecach)
lub furazerka w kolorze szarym, wspdolnym dla catej druzyny (po zdjeciu z gtowy
noszona pod pagonem lub za pasem, jednolicie dla catej druzyny).
Na przedniej czesci nakrycia gtowy noszona jest koniczynka lub tradycyjna lilijka —
w kolorze srebrnym przez druhny, w kolorze ztotym przez instruktorki.

c. Pas harcerski
Pas ZHR wykonany ze skory lub parciany w kolorze bragzowym, zielonym lub czarnym,
wspolnym dla catej druzyny, z okragta metalowa klamra.

d. Getry i wywijki
Getry lub podkolanéwki oraz wywijki w kolorze wspélnym dla catej druzyny.
Getry noszone podciggniete do kolan.
Wywijki wywijane na buty, przykrywajgce zawigzane sznuréwki.

e. Buty

\
|
|
|
\
|
P

Rysunek 4 — But mundurowy harcerki
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Buty trekkingowe w kolorze ciemnym, stonowanym (jedyne dopuszczalne podczas
uroczystosci panstwowych, miedzynarodowych).
W  miesigcach wiosennych i letnich, przy odpowiedniej pogodzie, oraz
w pomieszczeniach wyjatkowo dopuszczalne lzejsze, wigzane ciemne buty z ciemng
lub kauczukowa podeszwa.
Typ obuwia obowigzuje cafg druzyne.

f.  Rajstopy
Rajstopy jednolite, w kolorze wspdlnym dla catej druzyny: czarne, szare, cieliste lub
brak.

Elementy cywilne umundurowania

Dopuszczalne elementy cywilne umundurowania to:

— okrycie wierzchnie (kurtka, kurtka kangurka, patatka, polar, bluza, sweter),

— czapka,

— szalik,

—  rekawiczki.

Wszystkie te elementy powinny by¢, w miare mozliwosci, jednolite, wspdlne dla jednostki
i utrzymane w barwach ciemnych, tzn. czarne, brgzowe, granatowe, szare, ciemnozielone,
bordowe. Ich liczba powinna by¢ ograniczona do niezbednego minimum.

Dodatki i makijaz

Brak bransoletek i innej bizuterii za wyjgtkiem zegarkdw, dewocjonalidow, pierscionka
zareczynowego i obragczki. Kolczyki dopuszczalne jedynie krotkie (wkrety), niewiszace,
nieprzyciggajace uwagi, spinki, gumki i opaski do wtoséw dyskretne.

Dopuszczalna torebka lub plecak, w miare mozliwosci w kolorze stonowanym bez dodatkéw.
Dopuszczalny naturalny makijaz (podktad, puder — w kolorze naturalnym, tusz do rzes czarny,
bragzowy lub szary, bezbarwna pomadka lub btyszczyk). Dopuszczalny lakier do paznokci
bezbarwny lub w kolorze naturalnym.

Okulary przeciwstoneczne dopuszczalne sg (z wyjatkiem uczestnictwa w uroczystosciach
panstwowych i poczcie sztandarowym) przy ostrym storicu, w miare mozliwosci w kolorze
stonowanym, z oprawkg niezwracajgcy uwagi.

Rozpziar V
MUNDUR INSTRUKTORKI

Zasady ogodlne

Instruktorka dziatajgca w druzynie lub gromadzie lub w kregu Harcerstwa Starszego
(druzynowa lub przyboczna) podczas akcji ze swojg jednostkg nosi mundur wspdlny dla catej

10
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druzyny. W innym przypadku instruktorka na wyzej wymienionej funkcji, jak i niepetnigca jej,

ma dowolnos¢ w wyborze miedzy mundurem harcerskim w wersji instruktorskiej a garsonka

wedtug potrzeby i upodobania.

Harcerki starsze podczas akcji ze swojg jednostkg noszg mundur wspdlny dla catej druzyny,

kregu Harcerstwa Starszego, w innych przypadkach majg prawo nosi¢ garsonke, mundur

instruktorski lub mundur harcerski w wersji instruktorskiej — bez instruktorskich emblematéw.

2. Mundur harcerski w wersji instruktorskiej

Jest to taki sam mundur jak mundur harcerki, z tym ze z mozliwoscig noszenia poétbutéw lub

balerin bez getrow i wywijek i czarnych rajstop bez getréw.

2.1. Mundur dwuczesciowy

d.

Bluza

Taliowana, w kolorze ciemnoszarym zgodnym ze skalg kolorow (zatacznik nr 1),
zapinana na guziki na catej dtugosci lub do wysokosci talii (linii wtozenia w spodnice);
liczba guzikéw zalezna od rozmiaru bluzy; guziki metalowe — wskazane: ptaskie
z napisem ZHR (przy pagonach, pod pasem i pod chustg) i okragte, wypukte z ttoczong
lilijka (pozostate) w kolorze ciemnym (tzw. guziki ZHR).

Kotnierz typu Kent, z wytogami przypietymi guzikami. Wybdr koloru naktadanego
kotnierzyka (biaty, czarny,) jest zalezny od decyzji druzynowe;.

Bluza ma na wysokosci klatki piersiowej dwie naktadane, proste kieszenie (wys.
13,5cm, szer. 11 cm; dopuszczalne modyfikacje + 2 cm) z zewnetrzng pionowg
kontrafatdg (ok. 2-2,5 cm). Kieszen przykryta patka o szerokos$ci rownej szerokosci
kieszeni i wysokosci 4 cm (dopuszczalna modyfikacja + 1cm), zapinana na guzik
okragty, wypukty z ttoczong lilijkg. Rekawy koszulowe, dtugie (tak, aby mozna byto
odwingc je do pocztu sztandarowego), ujete w mankiety, zapinane na guzik.

Spddnica

W kolorze ciemnoszarym, takim samym jak bluza, w talii zakoriczona paskiem ze
szlufkami. Dtugos¢ munduru zgodna z zasadami ogdlnymi regulaminu (patrz
rozdziat Il).

Kréj: spddnica rozkloszowana (uszyta z dwéch trapezow lub wiecej, lub z minimum
potowy kota, maksymalnie z % kota), bez guzikdw, z kieszeniami wpuszczanymi
z bokow lub bez kieszeni.

Spddnica zapinana na zamek.

Polecany kréj na podstawie wykroju (zatgcznik nr 2).

Bluza mundurowa i spédnica powinny by¢ wykonane z tego samego materiatu.
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2.2.Fartuch

W kolorze ciemnoszarym zgodnym ze skalg koloréow (zatgcznik nr 1), uszyty z jednego kawatka,
rozkloszowany, przyjmujgcy od linii pachy forme trapezu. Zapinany do wysokosci pasa (liczba
guzikdw zalezna od rozmiaru) na metalowe guziki — wskazane: ptaskie z napisem ZHR (przy
pagonach, pod pasem i pod chustg) i okragte, wypukte z ttoczong lilijkg (pozostate), oba
w kolorze ciemnym (tzw. guziki ZHR).

Kotnierz typu Kent, z wytogami przypietymi guzikami. Wybor koloru naktadanego kotnierzyka
(biaty, czarny) jest zalezny od decyzji druzynowe;.

Fartuch ma na wysokosci klatki piersiowej dwie naktadane, proste kieszenie z zewnetrzng,
pionowg kontrafatdg (wys. 13,5 cm, szer. 11 cm; dopuszczalne modyfikacje + 2 cm)
z zewnetrzng kontrafatdg (ok. 2-2,5 cm) na wysokosci klatki piersiowej. Kieszen przykryta patka
o szerokosci réwnej szerokosci kieszeni i wysokosci 4 cm (dopuszczalna modyfikacja +/- 1cm),
zapinana na guzik okragty, wypukty z ttoczona lilijka.

Dopuszczona jest mozliwos¢ ukrytych kieszeni (w bocznych szwach na wysokosci bioder).

Tyt gtadki lub z karczkiem, dopuszczalna kontrafatda. Rekawy koszulowe dtugie (tak, aby
mozna byto je odwing¢ do pocztu sztandarowego), ujete w mankiety zapinane na guziki.

W talii spiety pasem.

Fartuch jest tez polecany jak kréj munduru dla kobiet w cigzy. Moze by¢ wowczas szyty wedtug
potrzeb, w sposdb mozliwie w najwiekszym stopniu zgodny z zapisami requlaminu.

3. Mundur instruktorski

Rysunek 5 — Mundur instruktorski - szlufki w spddnicy Rysunek 6 — mundur instruktorski - szlufki w koszuli
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a. Koszula mundurowa
W kolorze ciemnoszarym, zgodnym ze skalg kolorow (zatacznik nr 1), zapinana pod
szyjg na dwa ptaskie metalowe guziki ZHR (takie same takze przy pagonach). Guziki
przykryte krajka instruktorska, zawigzang pod kotnierzem. Krajka instruktorska moze
by¢ przypieta do bluzy spinkg do krawata. Kotnierz koszuli nieprzypinany guzikami.
Koszula naktadana na spddnice lub wktadana do srodka. Dopuszczalne szlufki na pas.
Koszula ma na wysokosci klatki piersiowej dwie naktadane, proste kieszenie (wys.
13,5cm, szer. 11 cm; dopuszczalne modyfikacje + 2 cm) z zewnetrzng pionowg
kontrafatdg (ok. 2 - 2,5 cm). Kieszen przykryta patkg, o szerokosci rownej szerokosci
kieszeni iwysokosci 4 cm (dopuszczalna modyfikacja = 1cm), zapinana na guzik
okragty, wypukty z ttoczona lilijka.

b. Spddnica
Otéwkowa lub prosta zapinana na suwak z tytu lub z boku, bez guzikow, w kolorze
ciemnoszarym, takim samym jak bluza, w talii zakonczona paskiem ze szlufkami lub
bez. Dtugos¢ munduru zgodna z zasadami ogdlinymi regulaminu (patrz rozdz. Il, pkt. 5).

Garsonka

Rysunek 7 — Garsonka
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a.

Zakiet

W kolorze ciemnoszarym, zgodnym ze skalg kolorow (zatacznik nr 1), zapinana na 3-5
guzikdw. Guziki przykryte krajka instruktorskg zawigzang pod kotnierzem. Kotnierz
nieprzypinany guzikami. Rekawy krotkie lub dtugie. Przy pagonach pfaskie metalowe
guziki ZHR.

Zakiet ma na wysokosci klatki piersiowej dwie naktadane, proste kieszenie (wys.
13,5cm, szer. 11 cm; dopuszczalne modyfikacje £ 2 cm) z zewnetrzng pionowg
kontrafatdg (ok. 2 - 2,5 cm). Kieszen przykryta patka, o szerokosci réwnej szerokosci
kieszeni iwysokosci 4 cm (dopuszczalna modyfikacja = 1cm), zapinana na guzik
okragty, wypukty z ttoczona lilijka.

Spddnica

Otéwkowa lub prosta, zapinana na suwak z tytu lub z boku, bez guzikow, w kolorze
ciemnoszarym, takim samym jak bluza, w talii zakoriczona paskiem ze szlufkami lub
bez. Dopuszczalne modyfikacje w dtugosci munduru (w stosunku do rozdz. Il, pkt. 5).

5. Pozostate elementy munduru

a.

Krajka

Krajka instruktorska w ustalonym wzorze i kolorze wtasciwym do posiadanego stopnia.
W przypadku munduru harcerskiego w wersji instruktorskiej dopuszczalna chusta
Srodowiska.

Nakrycie gtowy

Beret (po zdjeciu z gtowy noszony pod pagonem lub za pasem) lub kapelusz
bawetniany lub z owczej wetny (po zdjeciu z gtowy noszony na plecach) lub furazerka
w kolorze szarym (po zdjeciu z gtowy noszona pod pagonem lub za pasem).

Na przedniej czesci nakrycia gtowy noszona jest koniczynka lub tradycyjna lilijka —
w kolorze srebrnym przez druhny, w kolorze ztotym przez instruktorki.

Pas

Pas nie jest obligatoryjny w mundurze instruktorskim i garsonce. Dopuszczalny jest
pas instruktorski (w kolorze czarnym, cienszy niz harcerski, z delikatng klamrg, bez
napisu, noszony w szlufkach spddnicy) oraz pas harcerski noszony w spddnicy lub
w koszuli munduru instruktorskiego.

Rajstopy

W przypadku munduru harcerskiego w wersji instruktorskiej rajstopy sg dopuszczalne,
jak przy mundurze harcerskim.

W przypadku munduru instruktorskiego rajstopy sg dopuszczalne (wykonane z innych
materiatoéw niz wetna i bawetna) w kolorze cielistym lub czarnym.

W  przypadku garsonki obligatoryjne rajstopy eleganckie (wykonane z innych
materiatéw niz wetna i bawetna) w kolorze cielistym lub czarnym.
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e. Buty
Potbuty lub baleriny jednolite, w kolorze bragzowym lub czarnym, o obcasie nie
wyzszym niz 3 cm, z zakrytymi palcami i pietami.
Do munduru instruktorki oraz garsonki w miesigcach jesiennych i zimowych
dopuszczalne czarne lub brgzowe buty typu oficerki.

Elementy cywilne umundurowania

Dopuszczalne elementy cywilne umundurowania to:

— okrycie wierzchnie (ptaszcz, kurtka, kurtka kangurka, patatka, polar, bluza, sweter),

— czapka,

—  szalik,

—  rekawiczki.

Wszystkie te elementy powinny by¢, w miare mozliwosci, jednolite i utrzymane w barwach
ciemnych, tzn. czarne, brgzowe, granatowe, szare, ciemnozielone, bordowe. Ich liczba
powinna by¢ ograniczona do niezbednego minimum.

Dodatki i makijaz

Brak bransoletek i innej bizuterii za wyjatkiem zegarkéw, dewocjonaliéw, pierscionka
zareczynowego i obrgczki. Kolczyki dopuszczalne jedynie stosowne i kroétkie, niewiszgce
(wkrety), spinki, gumki i opaski do wtoséw dyskretne.

Dopuszczalna torebka lub plecak, w miare mozliwosci w kolorze stonowanym bez dodatkdw.
Dopuszczalny naturalny makijaz (podktad, puder — w kolorze naturalnym, tusz do rzes czarny,
brgzowy lub szary, bezbarwna pomadka lub btyszczyk). Dopuszczalny lakier do paznokci
bezbarwny lub w kolorze naturalnym (nieprzyciggajgcym uwagi).

Okulary przeciwstoneczne dopuszczalne sg (z wyjatkiem uczestnictwa w uroczystoSciach
panstwowych i poczcie sztandarowym) przy ostrym storicu, w miare mozliwosci w kolorze
stonowanym, z oprawka niezwracajgcg uwagi.

RozDziat VI
MUNDUR POLOWY

Zasady ogdlne

Mundur polowy ma zastosowanie w okreslonych przypadkach: podczas zajec i gier w terenie,
wedrowek, podrdzy oraz w innych sytuacjach, w ktorych instruktorka kierujgca jednostkg uzna
to za stosowne.

Koszulka

Z oznaczeniem organizacji, sSrodowiska lub druzyny, w kolorze i kroju wspdlnym dla catej
druzyny.
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3. Spodnie

Dtugie lub krétkie w kolorze ciemnym, w kroju jednolitym dla catej druzyny (przy czym spodnie

nie krotsze niz 10 cm nad kolanem).

a.

Pozostate elementy munduru polowego

Buty

Buty trekkingowe w kolorze ciemnym, stonowanym.

W  miesigcach wiosennych i letnich, przy odpowiedniej pogodzie, oraz
w pomieszczeniach wyjatkowo dopuszczalne lzejsze, wigzane ciemne buty z ciemng
lub kauczukowa podeszwag lub sandaty.

Typ obuwia obowigzuje cafg druzyne.

5. Dopuszczalne elementy munduru polowego

Nieobowigzkowe, ale jesli noszone, to przez catg druzyne, jednolicie.

a.

Chusta harcerska

Noszona pod kotnierzykiem (jesli z koszulkg polo) lub na wierzchu (jesli z T-shirtem),
spieta jak w mundurze harcerki.

Nakrycie gtowy

Beret w kolorze wspdlnym dla catej druzyny (po zdjeciu z gtowy noszony za pasem) lub
kapelusz bawetniany lub z owczej wetny w kolorze i o kroju wspdlnym dla catej druzyny
(po zdjeciu z gtowy noszony na plecach) lub furazerka w kolorze szarym, wspélnym dla
catej druzyny (po zdjeciu z gtowy noszona za pasem).

Getry i wywijki

Getry oraz wywijki dopuszczane do krdétkich spodni, w kolorze wspdlnym dla catej
druzyny, do wszystkich typéw obuwia za wyjatkiem sandatéw.

Pas harcerski

Wykonany ze skéry lub parciany w kolorze brgzowym, zielonym lub czarnym,
wspolnym dla catej druzyny, z okragtag metalowa klamrg z napisem Czuwam lub
z oznaczeniem ZHR.

6. Elementy cywilne umundurowania

Dopuszczalne elementy cywilne umundurowania to:

okrycie wierzchnie (kurtka, kurtka kangurka, patatka, polar, bluza, sweter),

czapka,

szalik,

rekawiczki.

16



Zwiqzek Harcerstwa Rzeczypospolitej

2 ORGANIZACJA HARCEREK

0@

Regulamin mundurowy

Wszystkie te elementy powinny by¢, w miare mozliwosci, jednolite, wspdlne dla jednostki
i utrzymane w barwach ciemnych, tzn. czarne, brgzowe, granatowe, szare. Ich liczba powinna

by¢ ograniczona do niezbednego minimum.

7. Dodatki i makijaz

Brak bransoletek i innej bizuterii za wyjatkiem zegarkéw, dewocjonaliéw, pierscionka

zareczynowego i obraczki. Kolczyki dopuszczalne jedynie stosowne i krotkie, niewiszace

(wkrety), spinki, gumki i opaski do wtosdw dyskretne.

Dopuszczalna torebka lub plecak, w miare mozliwosci w kolorze stonowanym bez dodatkdw.

Dopuszczalny naturalny makijaz (podktad, puder — w kolorze naturalnym, tusz do rzes czarny,

bragzowy lub szary, bezbarwna pomadka lub btyszczyk). Dopuszczalny lakier do paznokci

bezbarwny lub w kolorze naturalnym (nieprzyciggajgcym uwagi).

Okulary przeciwstoneczne dopuszczalne, w miare mozliwosci w kolorze stonowanym,

z oprawka niezwracajgca uwagi.

Zatgcznik nr 1 — skala kolorystyczna

Rozpziat VI

ZALACZNIKI

Kolor munduru nalezy okredli¢ na podstawie ponizszych skal. Kolory skrajne okreslajg mozliwe

najjasniejszy i najciemniejszy wariant kolorystyczny materiatu. Odcienie pomiedzy skrajnosciami

przypisywane wedtug wyczucia sg wskazane.

Wazne, by zwrdci¢ uwage na roznice w skalach — parametry podane sg w skalach zaréwno uzywanych

w przemysle tekstylnym jak i grafice komputerowej oraz w przemysle farb przemystowych.

a. Mundur zuchenki
SKRAJINIE JASNY KOLOR:

NCS: S 1000-N

CMYK: 0,0, 1, 12

RGB: 225, 224, 222
RAL: Design 000 90 00
Pantone: U Cool Grey 1

SKRAJNIE CIEMNY KOLOR:

NCS: S 1005-R80B
CMYK: 5, 3,0, 12,
RGB: 214, 219, 225
RAL: Design 250 90 05
Pantone: C7541C
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b. Mundur harcerki i instruktorki
SKRAJINIE JASNY KOLOR:

NCS: NCS_S_4502-G

CMYK: C:49% M:38% Y:42% K:4%
RGB: 137, 140, 137

RAL: Classic RAL 7042 Traffic Gray A
Pantone: U 424 U

SKRAJNIE CIEMNY KOLOR:

NCS: NCS_S_5502-G

CMYK: C:57% M:46% Y:49% K:14%
RGB: 112, 115, 112

RA:L Classic RAL 7037 Dust Gray
Pantone: U418 U

Zatgcznik nr 2 —wykroje
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